
COACHING VITAL. MÓDULO
II.

Dirigido a:

Personas que deseen ampliar sus conocimientos de esta disciplina y trasladar sus beneficios
tanto a la empresa, a su trabajo habitual, así como a nivel personal; mejorando sus
intervenciones comunicativas, efectuando preguntas poderosas, consiguiendo alcanzar sus
objetivos y superar las limitaciones que hasta el momento han impedido alcanzarlo.
Objetivos:

Este es el segundo módulo de esta formación. El objetivo es que los asistentes aprendan y
practiquen las bases para un buen proceso de coaching así como la estructura del mismo; podrán
aprender y generar nuevas habilidades en el dominio del coaching y probar su efectividad de
actuación, tanto para sí mismos como aplicado a otros. 

Contenidos formativos:

- Inicio del coaching
- Desarrollo hasta nuestro día
- Deontología y código ético del coach
- La actitud de coach
- Pragmatismo del coaching en nuestro día
- Distintas escuelas y modelos de coaching
- Estructura del coaching, coaching paso a paso.
- La alianza del coaching
- Los seis pasos del coaching life
- Las barreras del coaching
- Estados de flujo y estados de quiebre
- Posiciones perceptivas
- La comunicación efectiva en coaching
- La indagación y el respeto
- Las estrella del coaching "los objetivos”
- Diseño de acciones para conseguir objetivos
- El feedback, una guía de actuación
- La ecología de vida en acción
- Puente al futuro 

 Duración:  25 Horas 



 Fecha Inicio:   -

 Fecha Fin:   -

 Horario:   -

 Lugar Impartición:     Consultar

 Precio:   Consultar

 Descuentos:   

 Para Particulares:

30% de descuento a desempleados que presenten cartilla del paro en vigor y actualizada
30% de descuento a estudiantes (acreditado)

 Para Autónomos:

15% de descuento a autónomos (acreditado) en el segundo curso o a la segunda persona
de la misma empresa para el mismo curso. (Sólo aplicable a autónomos)
30% de descuento en la tercera matrícula si se realizan tres cursos dentro del mismo año
en Delfín Formación. Siempre que el importe del tercer curso sea igual o inferior al
anterior. (Sólo aplicable a autónomos)

 Para Empresas:

 20% de descuento en la tercera matrícula para el mismo curso. (Descuento aplicable sólo
a empresas)
 Firmando un contrato anual de formación, otorgamos un bono de formación para el
gerente autónomo de un 20%. (Descuento aplicable sólo a empresas)

*Los descuentos no son acumulables entre sí.

*Sólo se efectuará el descuento, si se paga la totalidad del curso al inicio del mismo.

 Tipo de Formación:   - 

 Requisitos:   Consultar

 Calendario:  Estamos actualizando el contenido, perdona las molestías.

* Delfín Formación es una entidad inscrita y acreditada en el registro de Centros y Entidades de



Formación Profesional para el Empleo de la Comunidad Valenciana.
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